
Buffet de trabajo
- 

Buffet para deportistas



Sopa / crema (según temporada)
Crema de patata con setas silvestres y aroma de tomillo

Chupito de salmorejo con jamón Ibérico, polvo de aceitunas negras 
Chupito de gazpacho de melón con polvo de jamón Ibérico 

Ensaladas y dips
Salad bar

Tzatziki y hummus con pan pita y crudités
Guacamole con totopos

Ensalada cesar con su tradicional aliño
Ensalada Caprese con tomates Valencianos, vinagre balsámico

y albahaca fresca
Tabulé 

Esgarraet Valenciano tradicional

Selección de platos calientes
Carne (una a elegir):

Medallones de solomillo Ibérico con salteado de setas de temporada
y reducción de vino moscatel

Meloso de ternera con jugo de trufa y cremoso de patata morada
Pollo de corral con cremoso de boletus y panaché de verduras 

Pescado (uno a elegir):
Lomo de bacalao asado con ratatouille a la esencia de tomillo  

Lomo de salmón asado con escalibada y ajos tiernos, salsa de azafrán

Arroces (dos a elegir):
Paella Valenciana, paella Valenciana del senyoret
Arroz de pluma Ibérica con setas de temporada

Arroz de jamón ibérico y alcachofas
Arroz del senyoret

Arroz de coliflor y bacalao
Arroz de langostinos con ajos tiernos y espárragos trigueros

Guarniciones
Verduras de temporada a la plancha

Patatas fritas
Show cooking*

*Disponible solamente en el salón Palau 

Dulces
Fruta fresca de temporada cortada

Pastelería mini 

Cerveza, vinos selección SH, agua mineral y refrescos

Precio por persona: 43

Buffet de trabajo

* Precios en euros. IVA incluido.

PARA COMPLEMENTAR

Estaciones temáticas:
Puede añadir al servicio de buffet cualquiera

de las estaciones siguientes:
Ibéricos: jamón, lomo, chorizo y sobrasada Ibérica

Quesos españoles e internacionales (4 tipos)
Ahumados y salazones: atún ahumado, huevas de maruca,

salmón y bacalao ahumado
Estación Japonesa (makis y california roll)

Precio por estación y persona: 7



* Precios en euros. IVA incluido.

Buffet saludable

Sopa / crema (según temporada)
Sopa de fideos de espelta con huevo cocido troceado

Sopa de verduras
Sopa fría de melón y celeri

Ensaladas
Salad bar (tomate, atún, maíz, remolacha, zanahoria, aceitunas,

moras, arándanos, frambuesa, aguacate, cebolla, granada,
tacos de pavo bajo en sal, tomate natural rallado)

Semillas de lino, sésamo, chía y girasol
Frutos secos

Tzatziki y hummus ligero con crudités
Guacamole 

Ensalada de quínoa
Ensalada de lentejas

Selección de platos calientes
Arroz integral basmati

Macarrones integral de kamut con salsa boloñesa

Carne (uno a elegir):
Pollo deshuesado a la plancha
Filete de ternera a la plancha

Pescado (uno a elegir):
Lomo de salmón a la plancha

Dorada a la plancha

Guarniciónes
Surtido de verduras de temporada a la plancha

Puré de patata
Show cooking*

*Disponible solamente en el salón Palau 

Dulces
Fruta fresca de temporada cortada

Fruta entera
Yogures (soja, activia, gelatinas)

Selección de panes
(espelta, avena, centeno)

Bebidas isotónicas, zumos naturales variados,
refrescos y agua mineral

Precio por persona: 38,50



El menú deberá ser elegido con anterioridad, siendo los
mismos componentes para todos los invitados. Para 
alergias o intolerancias, por favor consulte con nuestro 
departamento Comercial.

Los buffets se celebran para un mínimo de 40 personas.

Los buffets pueden ser personalizados en función de sus necesidades (hindú, asiático, 
Kosher, Halal, etc); consulte con nuestro departamento de eventos.

Servicio de camarero incluido; modalidad buffet con autoservicio.

Los buffets para equipos deportivos profesionales (fútbol, baloncesto, etc) no están 
contemplados en esta oferta. Contactar con nuestro departamento de eventos.

IVA en vigor incluido.

Paseo Alameda, 32 _ 46023 Valencia Valencia, España
valencia.palace@sh-hoteles.com 

Tel +34 963 375 037


